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Quelle est votre histoire?

En réalité, votre histoire est
compliquée, pas nécessairement
chronologique ou dans I'ordre, et tout
n’est pas noir et blanc.

Votre histoire d'asile n'est pas I"histoire
de toute votre vie. C'est une histoire qui
se concentre sur les éléments de l"asile
et les présente de maniere
chronologique et claire.



- Quelles preuves devez-

vous fournir pour

o T

‘demanc
1.  Vous faites partie d"une certaine race, religion,

nationalité, alppartenance politique ou autre
groupe social.

22 Pour cette raison, vous avez été et/ou vous
serez victime de préjudice ou de persécution.

3.  Votre gouvernement ne protégera pas ou ne
pourra pas protéger les personnes qui
appartiennent a votre groupe OU c’est le
gouvernement lui-méme qui vous persécute.



Quelles autres informations

devez-vous fournir aux agents

4. La liste de vos précédents voyages
aux Etats-Unis ou dans d'autres pays.

5. 5ivous étes entré avec un visa, ce que
vous avez dit pour obtenir votre visa
et ce que vous avez dit lorsque vous
étes entré aux Etats-Unis.

6. Sivous faites votre demande plus
d’un an apres votre entrée, pourquoi?



- Suggestions pour écrire

votre histoir_e

N'écrivez pas tout en une seule fois.

Fragmentez votre histoire en différentes
sections sur lesquelles 1'officier vous
Interrogera.

Faites de votre mieux pour l'assembler
chronologiquement.

S1 vos souvenirs ne sont pas tres preécis,
dites-le.



- Les points sur lesquels se

concentrer

A. Entrée/voyage/demande d'asile
B. Votre «protected ground» (voir p. 11)

C. Liste des préjudices que vous avez subi dans le
passé et qui sont liés a ce «protected ground»

D. Liste des préjudices c}ue vous craignez de subir

a 'avenir et qui sont liés a ce «protected
ground»

Votre avenir aux Etats-Unis

EF. Preuves corroborantes



Entrée aux Etats-Unis

® Quand avez-vous demandé un visa au
Consulat?

® Qu'avez-vous dit dans votre demande de
visa et est-ce c;ue cela entre en conflit avec
votre histoire-

® Que s'est-il passé a la frontiere? Que vous
a-t-on demandé et qu'avez-vous dit? Est-
ce que cela entre en conflit avec votre
histoire?



Demander l'asile

e Comment et quand avez-vous appris comment
demander l'asile aux Etats-Unis?

® FEtes-vous entré avec l'intention de demander 1'asile, ou
bien vous en avez entendu parler une fois aux Etats-
Unis?

® Quelqu'un vous a-t-il aidé dans votre demande d'asile?

¢ Que faisiez-vous entre les dates de votre entrée et de
votre demande d'asile? Pourquoi avez-vous mis du
temps entre vos dates d’entrée et de demande d'asile?



Pays tiers strs

Avez-vous vécu ou voyageé ailleurs avant de venir aux
Etats-Unis?

Si oui, pourquoi n'avez-vous pas demandé l'asile la-bas?
Les conditions de ce pays étaient-elles dangereuses
également? La persécution a-t-elle commencé apres votre
retour dans votre pays?

Avez-vous déja bénéficié d'un droit de séjour permanent
dans un autre pays?

Avez-vous ou pourriez-vous bénéficier d'une double
nationalité? Vérifiez le lieu de naissance de vos parents!



Votre «Protected Ground»

(fondement de protection)

La notion de « protected ground » reflete le
fondement de protection ou la catégorie
dont vous vous prévalez pour dénoncer les
prlé)jpdices /la persécution que vous avez
subis.

Vous devez expliquer votre « protected
ground » en détail, pourquoi /IZomment vous
vous en prévalez, et comment ce « protected
ground » est percu dans votre pays.



Exemple 1: Religion

Disons que vous demandez l'asile parce que
vous appartenez a une minorité religieuse
qui est persécutée dans votre pays. Vous
devez prouver que vous avez cette croyance,
que vous étes percu comme ayant cette
croyance, et que votre pays considere ce
groupe religieux différemment de ceux de la
majorite.




~ Exemple 1: Religion

Questions

Etes-vous né dans cette religion ou vous y étes vous converti?

Quelles sont les croyances/ principes fondamentaux de cette
religion?

En quoi cette religion differe-t-elle de celle de la majorité dans
votre pays?

Comment pratiquez-vous votre religion? Fréquentez-vous un
lieu de culte? Avez-vous suivi un enseignement religieux?
Avez-vous assisté a des célébrations? Pourquoi cette religion
est-elle importante pour vous?

Comment peut-on vous identifier comme faisant partie de cette
religion? Votre nom vous identifie-t-il? Votre fagon de vous
habiller vous identifie-t-elle? Y a-t-il d'autres manieres de vous
identifier comme croyant dans la société?



s Exemp le ZOplmon R

politique

Quelle est votre opinion politique? Pourquoi avez-vous cette
opinion? Pourquoi est-ce si important pour votre identité?

Appartenez-vous a un parti ou un groupe politique? Depuis
quand? Comment avez-vous adhéré? Quelles étaient vos activités
dans ce parti/groupe? Y aviez-vous une fonction officielle? Quelles
étaient les personnes avec qui vous traitiez?

Avez-vous déja signé une pétition indiquant votre opinion?
Avez-vous déja protesté pour exprimer votre opinion?
Avez-vous déja voté pour exprimer votre opinion?

Votre opinion politique vous exclut-elle de quoi que ce soit?



Exemple 3Groupe <ocial

particulier

L’appartenance a un groupe social particulier peut s’appliquer a
plusieurs situations, et expliquer pourquoi vous étes ciblé et
persécuté dans votre pays. Par exemple, souffrir d"un probleme de
santé ou d"un handicap peut vous qualifier comme membre d'un
groupe social particulier. Avoir une orientation ou une identité
sexuelle qui a mis votre vie en danger peut aussi vous qualifier
comme membre d"un groupe social particulier.

Dans ce cas, vous devez montrer que vous faites partie de ce
group social particulier. S'il s'agit de quelque chose de visible ou
de médicalement documenté€, votre histoire n'aura pas a étre aussi
longue. S’il s’agit de quelque chose qui n'est pas visible, comme
votre sexualité, vous devrez entrer dans les détails pour expliquer
pourquoi vous appartenez a ce groupe.



Préjudice/ Persécution

Enumeérez TOUT ce qui vous est arrivé a cause de votre
«protected ground». TOUT! Cela peut prendre beaucoup de
temps pour se souvenir de tout. Au début, il suffit d'avoir une
liste. Pensez a ce qui suit:

1. Quelle était la nature du préjudice (paroles, sentiments,
préjudice physique, emprisonnement, etc.)?

2. Quil'a infligé et qu'a dit la Fersonne, ou quelles étaient les
circonstances qui vous ont fait comprendre que ce pré];udice
vous était infligé a cause de votre «protected ground»

3. Avez-vous sollicité une protection (aupres de la police, de vos
professeurs, de vos parents, etc.)? Si oui, pourquoi, et si non,
pourquoi pas?

4. Comment ce préjudice vous a-t-il atfecté par la suite?



e]udlce / Persecutlon

Mettez la liste de coté et revenez-y apres quelques jdurs:
Y a-t-il d'autres détails dont vous vous rappelez?
Certains détails sont-ils erronés?

Y a-t-il autre chose, méme si cela semble insignifiant, qui s’est
produit a cause de votre «protected ground»? N'oubliez pas
que la persécution peut devenir tellement normalisée qu'un
incident ne semble pas étre un gros probleme, alors que c’en
est un réellement. Par exemple, si vous étes harcelé par la
police, méme verbalement, a cause de votre sexualité a
chaque fois que vous vous rendez dans un quartier donné, il
est important de le mentionner.



Préjudice/ Persécution

Commencez a organiser les instances de
préjudice/ persécution par ordre chronologique.

Réfléchissez a ce qui s'est passé entre ces événements
préjudiciables, et voyez si ces informations devraient étre
incluses pour donner plus de contexte a ce qui vous est
arrive.

Si vous avez du mal a vous rappeler les détails, dites-le. Si
vous ne vous souvenez pas de l'année exacte ou du nom
exact de quelqu'un, écrivez juste "Je pense que c'était...",
"approximativement", "C'est difficile pour moi de m'en
souvenir parce que..."



~ Préjudice/Persécution -

autres personnes

Il est également important de penser aux préjudices
que d'autres personnes appartenant au méme groupe
social que vous ont subi. Pensez a votre famille, a vos
camarades de classe, a vos collegues, a vos amis...
D’autres personnes ont-elles également été victimes?

Que leur est-il arrivé? Pourquoi y ont-elles fait face?
Comment le savez-vous?

Comment ces événements arrivant a d’autres
personnes ont-ils affecté vos craintes personnelles?



conditions du pays

Faites des recherches internet sur la situation de votre
«protected ground» dans votre pays. Rassemblez autant
d'articles que vous le pouvez.

Revenez ensuite sur ce qui vous est arrivé - le préjudice que
vous avez subi était-il lié a ce qui se passait dans votre pays
a cette époque? Existe-t-il des documents concernant des
préjudices similaires subis par d'autres personnes dans
votre pays? Si vous trouvez des analogies, vous pouvez
ajouter les informations collectées dans ces documents a la
section de votre histoire sur les préjudices/ persécutions que
vous avez subis.



N'oubliez pas de mentionner
la police/le gouvernement

Il est toujours important de dire si vous avez sollicité une
protection officielle.

Si vous ne l'avez pas fait, pourquoi pas? Est-ce que cela
aurait été plus dangereux? Est-ce que cela aurait été
inefficace? Soyez tres précis.

Si vous avez fait appel a la police, expliquez en détail ce qui
s'est passé, s'ils ont enregistré votre plainte, s’ils y ont ou si
vous y avez donné suite, comment vous avez appris que
I"affaire avait été abandonnée, etc.

Les conditions du pays confirment-elles le fait que la
police/le gouvernement n’est pas disposé a vous aider?



- Pouvez-vous changer de

lieu de résidence?

Maintenant que vous avez rédigé 1’histoire de votre
persécution, et que vous l'avez organisée
chronologiquement, vous devez vous demander si vous
pouvez éviter la persécution en vous réinstallant dans une
autre partie de votre pays.

Si vous étes persécuté par le gouvernement, il est évident
que c'est dangereux partout dans le pays.

Si ce n’est pas le gouvernement qui vous persécute, vous
devez expliquer pourquoi il serait déraisonnable pour vous
de vous mettre a I'abri dans une autre partie de votre pays.



 Pourquoi la réinstallation

est-elle déraisonnable?

® Votre age
¢ Votre santé
® Preuve que la persécution existe dans tout le pays

® Incapacité a s'intégrer/s’assimiler ailleurs dans le

Paye

¢ Capacité de votre persécuteur a vous retrouver en
s’appuyant sur différents facteurs (taille du pays,
ressources de votre persécuteur, etc.)



Réunissez les premieres

sections 4

I. Votre groupe social

II. Préjudice/persécution (y compris toute
information concernant l'incapacité de la police a
vous protéger et I'impossibilité de changer de lieu
de résidence)

III. Informations sur votre entrée aux Etats-Unis,
comment vous avez appris comment demander
l'asile et comment vous vous y étes pris



- Maintenant, réfléchissez au

futur

Allez-vous continuer a faire 1’objet de
persécution a cause de votre «protected
ground»? 51 oul, comment?

Les menaces ont-elles continué?

Est-il arrivé quelque chose aux membres de
votre famille/a vos amis depuis votre départ?

La situation a-t-elle changé ou est-elle devenue
plus dangereuse selon les conditions du pays?



Réfléchissez au futur

Que pourrait-il vous arriver si vous
retourniez dans votre pays? Enumérez
tous les types de préjudices/ persécution
dont vous pourriez étre victime en
raison de votre «protected ground».

Soyez tres précis. Sur quoi vous fondez-
VOous? Sur vos expeériences passées? Sur
les conditions du pays?



~ «Other Serious Harm» (autres

atteintes graves)

Dans certains cas, il est possible d”obtenir le droit d"asile en
vous prévalant d’autres atteintes graves. Cette situation
peut s’appliquer lorsque la persécution que vous avez subie
n’a plus d’objet aujourdhui. Par exemple, si vous avez été
victime d'une mutilation génitale féminine, la persécution a
déja eu lieu - mais vous pourriez faire face a d'autres
atteintes graves a l'avenir.

Vous pourriez également vous prévaloir d'autres atteintes
graves si vous avez été victime de persécution dans le
passé, et souffrez aujourd ’hui d"un probleme médical
sérieux qui ne serait pas traitable dans votre pays et qui
vous causerait d'autres atteintes graves si vous y retourniez.

Il est recommandé d’en discuter d'abord avec un avocat.



['avenir aux Etats-Unis

Comment est-ce que votre «protected ground»
affecte (ou non) votre vie aux Etats-Unis? Avez-
vous été victime de préjudice a ce sujet? Etes-vous
membre de groupe(s) ou d’association(s) soutenant
les personnes qui sont dans le méme cas que vous?
Pourquoi vous sentez-vous plus en sécurité aux
Etats-Unis, et pourquoi avez-vous besoin de
recevoir le droit d'asile pour votre sécurité?

Enfin, que comptez-vous faire aux Etats-Unis si 1'on
vous accorde le droit d'asile?




- Vous avez fini de rédiger

votre histoire_

Si vous avez un ami a qui vous faites confiance pour
lire votre histoire, confiez-la lui pour qu’il vous donne
son opinion sur la clarté et I’organisation de votre
histoire.

Vérifiez votre formulaire [-589 et assurez-vous que
tout est bien cohérent. Les dates qui figurent dans
’historique de vos adresses et de vos antécédents
professionnels correspondent-elles bien aux
événements qui se sont produits dans votre histoire?
Les informations que vous avez fournies dans les cases
préformatées correspondent-elles bien a votre histoire?



~ Quand votre histoire est

terminée

Mettez votre histoire de coté pendant une semaine,
puis relisez-la. Est-elle facile a lire? Est-elle
suffisamment détaillée? Serez-vous en mesure de
témoigner de tout?

Votre histoire exprime-t-elle vos émotions? Rend-elle
compte de vos craintes?

Votre récit ressemble-t-il a la facon dont vous parlez?

Votre histoire reflete-t-elle, autant que faire se peut, ce
que vous avez vécu?



Utilisez votre histoire pour
obtenir d'autres preuves

Enfin, examinez votre histoire et voyez quelles preuves
vous pouvez obtenir pour la soutenir. Si vous ne pouvez
fournir aucune preuve, vous devriez peut-étre expliquer
pourquoi dans votre histoire. Par exemple, si vous étes allé
a I'hopital ou avez porté plainte a la police, I'agent de
I'immigration vous demandera les documents
correspondants - si vous ne pouvez pas les obtentir,
expliquez dans votre histoire comment vous avez essayé de
les obtenir et pourquoi vous n'y étes pas parvenu. Essayez
également d'obtenir des lettres d'autres personnes qui ont
subi les mémes préjudices que vous, ou qui peuvent attester
des préjudices que vous avez subis.
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